Jaarverslag 2024 van de Seniorenvereniging Asten en Ommel

Samenstelling van het Algemeen bestuur

Dagelijks bestuur

Theo Martens voorzitter
Connie van Bussel penningmeester
Henk van Kessel secretaris

Overige bestuursleden

Tiny Leenders bestuurslid
Lies van de Cruijs bestuurslid
Vincent Roelofs bestuurslid

In de jaarvergadering op 20 maart 2024 is Vincent Roelofs tot het bestuur toegetreden.

Het bestuur vergadert iedere 1° maandag van de maand.
Het bestuur heeft 1x overleg gehad met de codrdinatoren van alle werkgroepen in november en 1x
een apart overleg gehad met onze dienstverleners in december.

Seniorenvereniging Asten en Ommel is een afdeling van Seniorennetwerk Brabant — Zeeland en heeft
ong. 1350 leden. Seniorenvereniging Heusden is een aparte afdeling. Beide afdelingen vormen
samen de KBO Kring gemeente Asten, waarvan het bestuur bestaat uit 2 vertegenwoordigers van
beide afdeling besturen. De Kring behartigt de belangen van haar leden en andere senioren op
gemeentelijk niveau en heeft hiervoor kwartaal overleg met de gemeente Asten (wethouder sociaal
domein). Bij dit overleg bespreken we allerlei zaken die met ouderen en de gemeente te maken
hebben, maar ook b.v. wonen en een veilig openbaar gebied. Het Kringbestuur heeft 4x intern
vergaderd.

KBO Brabant heeft zijn naam in juni 2024 gewijzigd in : Seniorennetwerk Brabant-Zeeland en verkort
Senioren Brabant-Zeeland. Haar afdelingen komen op voor de belangen van senioren, stimuleren hen
tot maatschappelijke participatie en inspireren hen om hun talenten te benutten ten dienste van
elkaar en van hun omgeving.

Het motto luidt nog steeds: Samen Actief en Inspirerend voor alle Senioren.

2024 was een jubileumjaar en bestonden we 70 jaar.
Activiteiten

De onderstaande activiteiten hebben plaatsgevonden in 2024 :

e Wandelen met de Stappers : 11 wandeltochten in Nederland, Belgié en Duitsland.

e Wandelen met de Trappers : 10 korte wandeltochten in / rond Asten, waarvan 6 in het
voorjaar en 4 in het najaar.

e Fietsen met de Trappers : 14 fietstochten, waarvan 7 van 30 km en 7 van 50 km.

e Scootmobiel werkgroep : 6 tochten in de omgeving van Asten en een speciale tocht op 20 juli
naar Liempde en omgeving.

e Koershallen : 46x gedaan in de Schop.

e Ontmoetingspunt bij Jan van Hoek : 48x gehouden op dinsdagmorgen.

e Spellenmiddag : 12x gehouden in ‘t Kwartier

e Liederentafel : 5x gehouden in 't Kwartier



e De voorjaarsreis op 4 juni naar de Maasvlakte, met een bezoek aan een chocolaterie en de
haven van Rotterdam.
e De najaarsreis op 25 en 30 oktober naar Hilversum en een bezoek aan Beeld en Geluid.

De speciale scootmobieltocht van 20 juli De voorjaarsreis van 4 juni

e Een cultuurtrips uitstapje op 15 maart naar het keramiekcentrum Tiendschuur in Tegelen
met 30 deelnemers.

e Een cultuurtrips uitstapje op 20 september naar Thorn met 28 deelnemers.

e Een cultuurtrips uitstapje op 12 november naar museum W in Weert met 15 deelnemers.

e Thuis in de Kluis dagbesteding in Ommel : 45x gehouden.

e Een nieuwjaarsborrel op 3 januari.

e Lenteviering op 12 april met een optreden van Vrij Vrolijk (120 deelnemers).

e Ouderenlunch op 4 oktober met een optreden van Leon Bots uit Liessel (145 deelnemers).

e Vrijwilligersmiddag op 20 november met een optreden van de Carolientjes uit Ommel en
werd georganiseerd in de Kluis in Ommel (70 deelnemers).

e Kerstvieringen op 18 en 19 december met een optreden van de volksmuziek groep Horlepiep
(260 deelnemers).

e Een bezoek aan zorgboerderij “De Veluwse Hoeve” in Heusden op 15 mei (22 deelnemers).

e Een culturele avond op 15 oktober in Hart van Heuze met tonprater Hans Verbaarschot en
zangeres Pearl. (125 deelnemers). Deze avond was georganiseerd samen met
Seniorenvereniging Heusden.

e Erzijn 76 bezoeken afgelegd door de Felicitatiedienst bij 85-, 90-, 95- en 100-jarigen. In 2024
hadden we 2 100-jarige leden.

Uit Eten bij de Baron op 24 juli De lunch voor ouderen op 4 oktober



e De Uit Eten werkgroep had een 4-tal diners georganiseerd bij :
- De Grutter op 24 januari met 68 deelnemers
- Pesos op 24 april met 75 deelnemers
- De Baron op 24 juli met 61 deelnemers
- De Nobis op 24 oktober met 87 deelnemers
e Op 20 oktober was het jubileum gevierd van het 10 jarig bestaan van de Thuis in de Kluis
dagbestedingsactiviteit met een 40-tal bezoekers.

Speciale jubileum activiteiten

In 2024 hebben we de nodige speciale activiteiten georganiseerd mbt het 70-jarig jubileum.

Er zijn in de 1°* helft van 2024 een 3-tal tochten georganiseerd, waarbij er onderweg allerlei
interessante informatie werd verteld over het betreffende gebied. Halverwege deze tochten werd er
een tussenstop gemaakt bij Ons Jantje in Ommel en waar koffie/thee met vlaai werd genuttigd. Alle
tochten eindigden op de markt bij het gemeentehuis en waar alle deelnemers nog werden
getrakteerd op een ijsje bij Bacio.
De 3 tochten :
e Een wandeltocht in Asten en Ommel op 15 mei met een 22 tal deelnemers en een lengte van
ong. 10 km..
e Een fietstocht in/rond Asten en Ommel op 5 juni met een 58 deelnemers en een lengte van
24 km.
e Een treintjes rondrit (met de Peelexpress) in/rond Asten op 12 juni met 48 deelnemers en
een lengte van 24 km.

Gedurende de scootmobiel tocht van 19 juni werden de deelnemers getrakteerd op koffie met vlaai
bij Restaurant / Zorgboerderij Wouterberge in Someren-Eind. Op het einde van de tocht werd er een
ijsje genuttigd bij Bacio.

Jubileum symposiummiddag 27 november Jubileum viering 21 december in Hart van Heuze

Op 27 november was er 's middags een Symposium georganiseerd met een 2-tal sprekers :
e Benvan Essen met als onderwerp : “Hoe kunnen we in Asten fijn ouder worden en wat
kunnen we zelf daaraan bijdragen?”
e Wim Daniels met als onderwerp : “Het dorp in Nederland, vroeger en nu”
In de pauze werd er een korte toespraak gehouden door onze burgemeester Anke van Extel —van
Katwijk en Wim Feiten van Seniorennetwerk Brabant-Zeeland.
Er waren een 200 deelnemers en was een succesvolle middag.



Op 27 november was er ’s avonds een muziek/disco avond georganiseerd met een 95 deelnemers.
De muziek werd verzorgd door Marcel van Bussel uit Deurne.

Op 21 december werd er in Hart van Heuze een viering georganiseerd met een optreden van koor
Amicitia en een toneelstuk opgevoerd door de toneelgroep van Seniorenvereniging Heusden. Hier
hebben een 110-tal leden aan deelgenomen.

Verder zijn er nog de volgende diensten verleend :

e Belastingaangifte door de belastinginvulhulpen op 4 vrijdagen in maart voor een 55-tal leden.

e Ondersteuning aan leden door de Vrijwilliger Ouderen Adviseurs op allerlei gebied.

e Ondersteuning aan leden door de cliéntondersteuners bij een WMO aanvraag of problemen
hiermee.

e Samenstellen en rondbrengen van de Luidklok en de ONS. Hier is een normaal schema
afgewerkt en is de Luidklok en ONS 11x rondgebracht bij ruim 900 adressen.

e De Klussendienst heeft een 200+ klusjes gedaan.

Verdere activiteiten waarbij we een rol hebben gespeeld

We zijn betrokken geweest bij het organiseren van enkele verkeerscursussen :
- Een fiets cursus door VVN op 20 en 27 juni
- Een scootmobiel cursus door VVN op 26 juni

Onderstaande werkgroepen en dienstverleners waren actief:
e De Stappers.
e De Trappers.
e De Scootmobiel groep.
e De Koersbal groep.
e De werkgroep vieringen en activiteiten.
e De werkgroep reizen.
e De werkgroep Cultuurtrips.
e De redactie van de Luidklok.
e De werkgroep Thuis in de Kluis.
e De werkgroep “Uit eten”.
e De Felicitatiedienst werkgroep.
e De belastinginvulhulpen.
e De cliéntondersteuners.
e De vrijwillige ouderenadviseurs
e De klussendienst.
e De Instekers en de bezorgers van de Luidklok en de ONS.
e De ledenadministratie.
e De webmaster.




Ledenstatistiek

Op 31-12-2024 telde onze vereniging 1345 leden (incl. gastleden) en is een afname van 10 leden over
het gehele jaar. In 2024 zijn er :

48 leden overleden

28 opzeggingen geweest

10 leden verhuisd naar een locatie buiten Asten

76 nieuwe leden bijgekomen
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Dit is het 2¢9¢ jaar met een beperkte afname van het aantal leden in vergelijking met de periode 2016-
2022, waarin we een gemiddelde afname hebben gezien van 40 leden per jaar.

De gemiddelde leeftijd is weer iets gestegen en is nu 78,59 jaar voor de vrouwen en 78,29 jaar voor
de mannen en is voor beide aan toename van ong. 0,4 jaar.

De verhouding mannelijke leden / vrouwelijke leden is 40 : 60 en is al jaren vrij constant.

Via de lid werft lid campagne hebben we in 2024 een 20-tal nieuwe leden kunnen werven.

Ook in 2025 houden we weer een lid werft lid campagne om nieuwe leden te werven.

De vraag blijft dus actueel aan alle leden om te proberen nieuwe leden te werven.

Belangenbehartiging

In 2024 hebben we meegedacht over de centrumvisie van de gemeente Asten en is een gedeelte van
onze input hierin meegenomen.

We hebben ook meegedaan met het bepalen van de toekomst van de binnensport accommodatie
van de gemeente Asten, maar dit project is vanwege financiéle redenen stop gezet.

Financién

Het jaar 2024 heeft geen grote verrassingen laten zien en de kosten van de jubileumactiviteiten zijn
meegevallen.

Onderstaand een verkort overzicht van de financién en de begroting voor 2025 :

Uitgave / ontvangsten 2024 € 72231
Resultaat 2024 - verlies € 8.118
Balans per 32-12-2023 € 169.532
Balans per 31-12-2024 € 157.108
Begroting uitgave / ontvangsten 2025 € 64.550
Verwacht resultaat 2025 - verlies € 3.100

Namens het bestuur:
Theo Martens (voorzitter) en Henk van Kessel (secretariaat)



