Jaarverslag 2023 van de Seniorenvereniging Asten en Ommel

Samenstelling van het Algemeen bestuur

Dagelijks bestuur

Theo Martens voorzitter
Connie van Bussel penningmeester
Henk van Kessel secretaris

Overige bestuursleden

Tiny Leenders bestuurslid
Lies van de Cruijs bestuurslid

In de jaarvergadering op 22 maart 2023 is Lies van de Cruijs tot het bestuur toegetreden. Arnold
Spijker en Annette Schwenker zijn afgetreden als bestuurslid.

Het bestuur vergadert iedere 1°* maandag van de maand.
Het bestuur heeft 1x overleg gehad met de codrdinatoren van alle werkgroepen en 1x een apart
overleg gehad met onze dienstverleners.

Seniorenvereniging Asten en Ommel is een afdeling van KBO - Brabant en heeft ong. 1360 leden.
Seniorenvereniging Heusden is een aparte afdeling. Beide afdelingen vormen samen de KBO Kring
gemeente Asten, waarvan het bestuur bestaat uit 2 vertegenwoordigers van beide afdeling besturen.
De Kring behartigt de belangen van haar leden en andere senioren op gemeentelijk niveau en heeft
hiervoor kwartaal overleg met de gemeente Asten (wethouder sociaal domein). Bij dit overleg
bespreken we allerlei zaken die met ouderen en de gemeente te maken hebben, maar ook b.v.
wonen en een veilig openbaar gebied. Het Kringbestuur heeft 4x intern vergaderd.

KBO - Brabant en haar afdelingen komen op voor de belangen van senioren, stimuleren hen tot
maatschappelijke participatie en inspireren hen om hun talenten te benutten ten dienste van elkaar
en van hun omgeving.

Het motto luidt nog steeds: Samen Actief en Inspirerend voor alle Senioren.

We hebben nieuwe statuten en een nieuw huishoudelijk reglement geschreven welke zijn
goedgekeurd op de jaarvergadering van 22 maart.

In de nieuwe statuten is onze nieuwe naam (Seniorenvereniging Asten en Ommel) opgenomen.
De nieuwe statuten zijn op 22 mei vastgelegd bij notaris van Kaam in Someren.

We zijn in maart verhuisd met onze binnen activiteiten van de Beiaard naar 't Kwartier.
Activiteiten

In 2023 hebben we weer onze normale activiteiten kunnen uitvoeren. De onderstaande activiteiten
hebben plaatsgevonden in 2023 :
e Wandelen met de Stappers : 11 wandeltochten in Nederland, Belgié en Duitsland.
e Wandelen met de Trappers : 10 korte wandeltochten in / rond Asten, waarvan 6 in het
voorjaar en 4 in het najaar.
e Fietsen met de Trappers : 14 fietstochten, waarvan 7 van 30 km en 7 van 50 km.
e Scootmobiel werkgroep : 6 tochten in de omgeving van Asten en een speciale tocht op 22 juli
naar Overloon en omgeving.
e Ontmoetingspunt bij Jan van Hoek : 45x gehouden op dinsdagmorgen.



Spellenmiddag : 1x gehouden in de Beiaard en 10x in ‘t Kwartier

Liederentafel : 1x gehouden in de Beiaard en 4x in ‘t Kwartier

De voorjaarsreis op 6 juni naar De BiesBosch met een vaartocht en een museumbezoek
De najaarsreis op 31 oktober naar Vaals (glasblazerij) en Aubel (bierproeverij)

Een cultuurtrips uitstapje op 22 september naar de Kunsthal in Helmond.

Scootmobiel verrassingstocht 22 juli Stappers wandeltocht 26 oktober
Thuis in de Kluis dagbesteding in Ommel : 45x gehouden

Lenteviering op 21 april met een optreden van de Straotzangers (120 deelnemers).
Ouderenlunch op 7 oktober met een optreden van Jan van Eijk (140 deelnemers).
Vrijwilligersmiddag op 15 november met een optreden van Michiel Malschaert.
Kerstvieringen op 13 en 14 december met een optreden van de Dilemma’s (240 deelnemers).
Een bezoek aan zorgboerderij “De Veluwse Hoeve” in Heusden op 10 mei (36 deelnemers).
De informatieavond “Wonen” op 16 mei met een 80 tal deelnemers. Een 30-tal heeft de
bijbehorende enquéte ingevuld.

De Vitaliteitsdag op 21 juni met 60 deelnemers. We hebben deze dag samen met KBO-
Brabant en met ondersteuning van een heleboel professionals georganiseerd.

Een culturele avond op 10 oktober in 't Kwartier met artiesten Rob Bouwman en het
damesduo Double Trouble (185 deelnemers). Deze avond is georganiseerd samen met
Seniorenvereniging Heusden.

De ouderenlunch op 7 oktober



Nieuwe activiteiten welke zijn gestart in 2023 :
e Een nieuwjaarsborrel op 2 januari.
e Koersballen : 42x gedaan in de Schop (vanaf februari 2023).
e Felicitatiebezoek van 85-, 90-, 95- en 100-jarigen : er zijn een 70-tal bezoeken afgelegd.
e Uit Eten: 1% diner georganiseerd op 26 oktober bij Jan van Hoek met 49 deelnemers.

Uit Eten 26 oktober Jan van Hoek Vitaliteitsdag 21 juni -'

Verder zijn er nog de volgende diensten verleend :

e Belastingaangifte door de belastinginvulhulpen op 4 vrijdagen in maart.

e Ondersteuning aan leden door de Vrijwilliger Ouderen Adviseur op allerlei gebied.

e Ondersteuning aan leden door de cliéntondersteuners bij een WMO aanvraag of problemen
hier mee.

e Samenstellen en rondbrengen van de Luidklok en de ONS. Hier is een normaal schema
afgewerkt en is de Luidklok en ONS 11x rondgebracht. In december is voor de 1°* keer een
Luidklok samengesteld en rondgebracht.

e De Klussendienst heeft een 150+ klusjes gedaan.

e Eeninformatie inloopuur wat maar 4x is gehouden (maart, april, mei en juni) en daarna is
gestopt vanwege te weinig / geen belangstelling.

Verdere activiteiten waarbij we een rol hebben gespeeld
e We zijn actief betrokken geweest bij het organiseren van een 3-tal verschillende
verkeerscursussen :
- Een scootmobiel cursus — deze is 2x uitgevoerd — op 9 mei en 3 juli
- Een E-bike cursus — deze is ook 2x uitgevoerd — op 18 mei en 29 juni
- Eenverkeersregel opfriscursus — deze is 3x uitgevoerd op 12 oktober (de Kluis — 50
deelnemers), 31 oktober ('t Kwartier — 60 deelnemers) en 2 november ('t Kwartier — 60
deelnemers).
e We waren betrokken bij het opstarten van het koffieuurtje op zondagmiddag in 't Kwartier.

Onderstaande werkgroepen en dienstverleners waren actief:
e De Stappers.
e De Trappers.
e De Scootmobiel groep.
e De Koersbal groep. Is een nieuwe werkgroep welke in 2023 is toegetreden tot onze
vereniging.
e De werkgroep vieringen en activiteiten.
e De werkgroep reizen.




e De werkgroep Cultuurtrips. De Cultuurtrips werkgroep is nieuw leven ingeblazen met 4
nieuwe leden.

e De redactie van de Luidklok. Er is een nieuwe tweekoppige hoofdredactie aangesteld in 2023.

e De werkgroep Thuis in de Kluis.

e De werkgroep “Uit eten”.

e De Felicitatiedienst werkgroep.

e De belastinginvulhulpen.

De cliéntondersteuner(s).

De vrijwillige ouderenadviseur

De klussendienst.

De Instekers en de bezorgers van de Luidklok en de ONS.

e De ledenadministratie.

e De webmaster.

Ledenstatistiek

Op 31-12-2023 telde onze vereniging 1360 leden (incl. gastleden) en is een afname van 3 leden over
het gehele jaar. In 2023 zijn er :

64 leden overleden

23 opzeggingen geweest

9 leden verhuisd naar een locatie buiten Asten

93 nieuwe leden bijgekomen
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Dit is het 1% jaar waarin de sterke afname van het aantal leden van de voorgaande 7 jaar bijna tot
stilstand is gekomen en het aantal leden maar is gedaald met 3. In de jaren 2016 t/m 2022 is het
aantal leden afgenomen van ong. 1650 naar 1360 en hebben we een jaarlijkse afname gezien van
gemiddeld ruim 40 leden.

De gemiddelde leeftijd is weer iets gestegen en is nu 78,22 jaar voor de vrouwen en 77,84 jaar voor
de mannen.

De verhouding mannelijke leden / vrouwelijke leden is 40 : 60 en is al jaren vrij constant.

Via de lid werft lid campagne hebben we in 2023 een 21-tal nieuwe leden kunnen werven.

Ook in 2024 houden we weer een lid werft lid campagne om nieuwe leden te werven.

De vraag blijft dus actueel aan alle leden om te proberen nieuwe leden te werven.

Belangenbehartiging

De gemeente heeft een nieuwe woonvisie opgesteld en hier hebben wij over meegedacht en input
gegeven. We hebben meerdere sessies gehad en het belang van ouderenhuisvesting onder de
aandacht gebracht. Ook input die we kregen tijdens de informatie avond over wonen op 16 mei
hebben we ingebracht. We zijn tevreden met de vastgestelde woonvisie.

We zijn sinds september 2023 betrokken bij het ontwikkelen van een nieuwe centrumvisie van
Asten- dorp en maken we onderdeel uit van de werkgroep “Centrummakers”.

Kortingsregelingen

De oude kortingsregeling bij de Midas is komen te vervallen en is vervangen door een regeling
waarbij kortingsbonnen worden gebruikt welke 1 week te gebruiken zijn bij enkele van de Midas
winkels.

Financién

Het jaar 2023 heeft geen grote verrassingen laten zien.

Onderstaand een verkort overzicht van de financién en de begroting voor 2024 :

Uitgave / ontvangsten 2023 € 54.360,00
Resultaat 2023 - verlies € 3.083,00
Balans per 32-12-2022 € 178.529,00
Balans per 31-12-2023 €172.615,00
Begroting 2024 € 66.350,00
Verwacht resultaat 2024 - verlies € 13.850,00

Namens het bestuur:
Henk van Kessel (secretariaat)



