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Activiteiten jaarplanning 2024 Seniorenvereniging Asten en Ommel

Activiteiten programma

Januari:

Elke dinsdag  10:00
Elke woensdag 9.30
Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

woensdag 3 16:00
maandag 8 13:30
woensdag 10 09:30
maandag 15  13:30
donderdag 18 08:00
woensdag 24 09:30
donderdag 25 start
Februari:

Elke dinsdag  10:00

Elke woensdag 9.30

Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

woensdag 14  09:30
maandag 19  13:30
donderdag 22 08:00
dinsdag 27 14:00
woensdag 28 09:30
donderdag 29 start
Maart:

Elke dinsdag  10:00

Elke woensdag 9.30

Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

maandag 4 13:30
maandag 11  13:30
woensdag 13 09:30
woensdag 20 13:30
donderdag 21 08:00
woensdag 27 09:30
donderdag 28 start
April:

Elke dinsdag  10:00

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis Crea activiteit
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)
Nieuwjaarsborrel (zaal B 't Kwartier)
Liederentafel (zaal B 't Kwartier)
Wandelen met De Trappers
Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Wandelen met De Stappers
Wandelen met De Trappers
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis Crea activiteit
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Wandelen met De Trappers
Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Wandelen met De Stappers
Voorlichtingsbijeenkomst Brandveilig Leven ('t Kwartier)
Wandelen met De Trappers
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis Crea activiteit
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)
Liederentafel (zaal B 't Kwartier)
Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Wandelen met De Trappers
Jaarvergadering

Wandelen met De Stappers
Wandelen met De Trappers
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek



Elke woensdag 9.30

Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

maandag 8 13:30
woensdag 10 13:30
vrijdag 12 13:30
woensdag 17 13:30
donderdag 18 08:00
woensdag 24 10:00
donderdag 25 start
Mei:

Elke dinsdag  10:00

Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

maandag 6 13:30
woensdag 8 13:30
maandag 13 13:30
donderdag 16 08:00
woensdag 22 13:30
woensdag 22 10:00
donderdag 30 start
Juni:

Elke dinsdag  10:00

Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

dinsdag 4 08:00
maandag 10  13:30
woensdag 12 13:30
woensdag 19 13:30
donderdag 20 08:00
woensdag 26  10:00
donderdag 27 start
Juli:

Elke dinsdag  10:00

Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

maandag 8 13:30
woensdag 10 13:30
donderdag 18 08:00
zaterdag 20 10:00
woensdag 24 10:00

Thuis in de Kluis Crea activiteit

Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Fietsen met De Trappers : 30 km tocht
Lenteviering (grote zaal (A) 't Kwartier)
Scootmobiel tocht

Wandelen met De Stappers

Fietsen met De Trappers : 50 km tocht
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Liederentafel (zaal B 't Kwartier)
Fietsen met De Trappers : 30 km tocht
Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Wandelen met De Stappers
Scootmobiel tocht

Fietsen met De Trappers : 50 km tocht
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Voorjaars reis (naar o.a. de Maasvlakte en Futureland)
Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Fietsen met De Trappers : 30 km tocht
Scootmobiel tocht

Wandelen met De Stappers

Fietsen met De Trappers : 50 km tocht
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Fietsen met De Trappers : 30 km tocht
Wandelen met De Stappers
Scootmobiel tocht - verassingstocht
Fietsen met De Trappers : 50 km tocht
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Augustus:

Elke dinsdag  10:00
Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

maandag 12 13:30
woensdag 14  13:30
woensdag 21  13:30

donderdag 22 08:00
woensdag 28 10:00
donderdag 29 start

September:

Elke dinsdag  10:00
Elke woensdag 9.30
Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

maandag 2 13:30
maandag 9 13:30
woensdag 11  13:30
woensdag 18 13:30

donderdag 19 08:00
woensdag 25 10:00
donderdag 26 start

Oktober:

Elke dinsdag  10:00
Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45

vrijdag 4 12:00
woensdag 9 13:30
maandag 14  13:30
woensdag 16  13:30

donderdag 17 08:00
dinsdag 22 08:00
woensdag 23 10:00
donderdag 31 start

November:

Elke dinsdag  10:00
Elke woensdag 9.30
Elke woensdag 12.00
Elke woensdag 13.30
Elke donderdag 13:45
maandag 4 13:30

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Fietsen met De Trappers : 30 km tocht
Scootmobiel tocht

Wandelen met De Stappers

Fietsen met De Trappers : 50 km tocht
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis Crea activiteit

Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Liederentafel (zaal B 't Kwartier)
Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Fietsen met De Trappers : 30 km tocht
Scootmobiel tocht

Wandelen met De Stappers

Fietsen met De Trappers : 50 km tocht
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)

Lunch voor ouderen (grote zaal (A) 't Kwartier)
Fietsen met De Trappers : 30 km tocht
Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
Scootmobiel tocht

Wandelen met De Stappers

Najaars reis (onder voorbehoud)
Fietsen met De Trappers : 50 km tocht
Bezorging De Luidklok en ONS

Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek
Thuis in de Kluis Crea activiteit
Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd
Thuis in de Kluis activiteitenmiddag
Koersbal (in de Schop)
Liederentafel (zaal B 't Kwartier)
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maandag 11

woensdag 13
donderdag 14
woensdag 20
woensdag 27
donderdag 28

December:
Elke dinsdag

Seniorenvereniging
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13:30 Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)

09:30 Wandelen met De Trappers

08:00 Wandelen met De Stappers

12:00 Vrijwilligers bedankmiddag (grote zaal (A) 't Kwartier)
09:30 Wandelen met De Trappers

start  Bezorging De Luidklok en ONS

10:00 Ontmoetingspunt bij Zaal Van Hoek

Elke woensdag 12.00 Thuis in de Kluis 3 gangen maaltijd (niet op 25 december)
Elke woensdag 13.30 Thuis in de Kluis activiteitenmiddag (niet op 25 december)
Elke donderdag 13:45 Koersbal (in de Schop) (niet op 26 december)

maandag 9

woensdag 11
woensdag 18
donderdag 19
donderdag 19
donderdag 19

13:30 Spellenmiddag (zaal B 't Kwartier)
09:30 Wandelen met De Trappers

13:30 Kerstviering (grote zaal (A) 't Kwartier)
13:30 Kerstviering (grote zaal (A) 't Kwartier)
start  Bezorging De Luidklok en ONS

08:00 Wandelen met De Stappers

Bezorging Luidklok en ONS:

Wat?

Wanneer?

11x per jaar wordt ons maandblad de Luidklok en het blad ONS bezorgd op ong. 900
adressen en tevens worden beide bladen via een mail aan ong. 1050 leden verstuurd.
Er wordt normaal gestart met het rondbrengen op de laatste donderdag van de maand
en kan enkele dagen duren. De geplande datums voor 2024 : 25 januari, 29 februari, 28
maart, 25 april, 30 mei, 27 juni, 29 augustus, 26 september, 31 oktober, 28 november
en 19 december.

Ontmoetingspunt:

Wat?

Waar?
Wanneer?
Hoe laat?

Liederentafel:
Wat?

Waar?
Wanneer?
Hoe laat?

Spellenmiddag:

Wat?

Waar?
Wanneer?

Hoe laat?

Elkaar ontmoeten en bijpraten en nieuwtjes uitwisselen onder het genot van een
bakje koffie / thee of andere versnapering.

Café Van Hoek op de Markt

Elke dinsdagmorgen (behalve op feestdagen)

Van 10.00 tot 12.00

Liederentafel met de zangers en muzikanten van Toffel Vier.

Zaal B in 't Kwartier.

8 januari, 4 maart, 6 mei, 2 september en 4 november

Aanvang 13.30 uur tot 15.30 uur met een korte koffie/thee/koekjes-pauze.

Samen met anderen bord- en kaartspellen spelen, zoals Scrabble, Skip-Bo, Triominos,
Kaarten, Letrix, Rummicub, etc.

Zaal B in 't Kwartier.

Maandag 15 januari, 19 februari, 11 maart, 8 april, 13 mei, 10 juni, 8 juli, 12 augustus, 9
september, 14 oktober, 11 november, 9 december.

Aanvang 13.30 uur tot ong. 16.00 uur met korte pauze voor koffie/thee en koekje.
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Koersballen:

Wat? Samen met anderen koersballen (met 4 ballen dicht bij een klein balletje rollen).

Waar? In de sporthal van de Schop.

Wanneer? ledere donderdag. Als de Schop gesloten is of als er een feestdag op een donderdag valt
is er geen koersbal.

Hoe laat? Van 14:00-16:00. Vanaf 13:45 bij elkaar komen.

Fietsgroep De Trappers:

De Trappers fietsen in de maanden april t/m oktober. De gemiddelde snelheid is 14-15 km per uur.

Er zijn 2 groepen:

Groep 1 (30 km) fietst elke 2¢ woensdag van de maand. Vertrek om 13.30 uur bij ‘t Kwartier. Terug om
ca. 17.00 uur.

De data zijn: 10 april, 8 mei, 12 juni, 10 juli, 14 augustus, 11 september en 9 oktober.

Groep 2 (50 km) fietst elke 4° woensdag van de maand. Vertrek om 10.00 uur bij ‘t Kwartier. Terug om
ca. 16.00 uur.

De data zijn: 24 april, 22 mei, 26 juni, 24 juli, 28 augustus, 25 september en 23 oktober.

In de wintermaanden november t/m maart wandelen De Trappers elke 2¢ en 4¢ woensdag van de maand
(een afstand van 5-6 km). Vertrek om 9.30 uur bij ‘t Kwartier. Terugkomst rond 12.30 uur,

De data zijn: 10 en 24 januari, 14 en 28 februari,13 en 27 maart, 13 en 27 november, 11 en 25
december.

Wandelgroep De Stappers:

De Stappers vertrekken om 8.00 uur vanaf de parkeerplek aan de Ceresstraat. De tochten variéren in
lengte van 20 tot 25 km.

Eenzelfde wandeltocht wordt ook gelopen op de zondag voorafgaand aan de Stappers wandeltochten
op donderdag door de wandelgroep Immer weer en kunnen onze leden ook aan deelnemen en vice
versa.

De data en lokaties zijn:

14+18 januari Veulvennekespad Someren - De Nieuwjaarswandeling
18+22 februari Taxandria trek Lommel - De Kempen

17421 maart Houthem Zuid-Limburg - Voorjaarsbloei

14+18 april Vuur en Voer St. Geertruid - Bloesemtocht

12+16 mei Molenschot, Strijbeek, De Baronie - Rododendronbloei
16+20 juni Ninglinspo Ardennen - Klein Canada

14+18 juli Hockai Ardennen

18+22 augustus Modderveldentocht Kampina - Heidewandeling
15+19 september Epen-Hombourg Zuid-Limburg - Hellingbossen

13+17 oktober Wasserberg Duitsland - Samenvloeiing Worm en Roer
10+14 november Olne-Nessonvaux Belgie - Herfstwandeling

15+19 december Dal van de Beerze, Spoordonk — Beekdal

Scootmobiel tochten:

Wat? Deelnemen aan de scootmobiel tochten in de omgeving van Asten. De tochten zijn
meestal rond de 25 km en de snelheid is ca. 13 km per uur. Voorwaarde is derhalve wel
dat men met een volle accu aan de start verschijnt.
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Waar? Vertrek vanaf parkeerplaats langs Sporthal de Schop hoek Lienderweg-Floralaan.

Wanneer? Woensdag 17 april, 22 mei, 19 juni, 21 augustus, 18 september en 16 oktober. In juli
wordt een speciale dagtocht georganiseerd op zaterdag de 205,

Hoe laat? Start 13.30 uur.

Voor wie? Deelname is mogelijk voor al diegene die noodgedwongen gebruik moeten maken van

een scootmobiel. Bij sommige tochten is opgave vereist zoals bij de verrassingstocht in
verband met bijvoorbeeld lunchpakketjes e.d.

Dagactiviteiten Thuis in de Kluis :

Wat? Opvang voor ouderen waarbij het sociale aspect voorop staat.

Waar? De Kluis (Ommel)

Wanneer? Elke woensdag

Ochtenprogramma

Wat? Crea activiteiten o.l.v. Betsie Jansen.

Hoe laat? 9:30 uur tot 11:30 uur.

Wanneer? In de maanden januari, februari, maart, april, september en november.
Gezamelijke maaltijd

Wat? Gezamenlijke 3 gangenmaaltijd verzorgd door het Lijssels Vertier.

Hoe laat? 12:00 uur

Na de maaltijd is er gelegenheid om even te rusten of samen na te praten.
Middagprogramma

Wat? Gelegenheid om samen een kaartje te leggen, een spel te doen of creatieve activiteiten
te doen. Deze activiteiten worden op u afgestemd.
Hoe laat? Vanaf 13.30 uur

Activiteiten die niet onder de verantwoordelijkheid van onze vereniging worden georganiseerd in ‘t
Kwartier.

Andere wekelijkse activiteiten in ‘t Kwartier

Elke dinsdag- en donderdagmiddag van
13.00 tot 17.00 uur

Elke 1° dinsdag van de maand. Grote zaal
‘t Kwartier open vanaf 19.00 uur **

Biljartvereniging Nooit gedacht

Alzheimer Café Peelland
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